
PROGRAMMA SVOLTO

ANNO SCOLASTICO:   2020/2021

MATERIA: CONTATTOLOGIA

INSEGNANTE: CAPPELLI KATIA

CLASSE: 3A
SETTORE: OTTICO
INDIRIZZO: SERVIZI SOCIO-SANITARIO
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(da far firmare per presa visione ai rappresentanti degli allievi)

MODULO 1
Titolo: EVOLUZIONE DELLA CONTATTOLOGIA

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):

 Cenni di anatomia oculare
 L’idea di Lac
 Le prime applicazioni cliniche
 Dal vetro al PMMA
 Dalle lac sclerali a quelle corneali
 Dalle gas-impermeabili a quelle gas-permeabili sia morbide, rigida ed ibrida

MODULO 2
Titolo: Tipi di lenti a contatto: vantaggi e svantaggi

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):

 Lac corneali, sclerali, morbide
 Vantaggi e svantaggi delle lac. Indicazioni cosmetihce, ottiche, anisometropia, ametropia

elevata, astigmatismo corneale irregolare, indicazioni patologiche. Controindicazioni
generali, oculari, sistemiche, fattori ambientali.



MODULO 3
Titolo: Esame preliminare

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):
 Esame visuo-oculare
 Esami di misura pre-applicativi
 Tipo di lac e modalità d'uso

MODULO 4
Titolo: Metodi di costruzione

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):
 Tornitura
 Centrifugazione
 Stampaggio
 Costruzione di lac toriche
 Fase successive alla costruzione

MODULO 5
Titolo: Geometria delle lac

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):
 Superfici posteriori ed anteriori
 Diametro totale e della zona ottica posteriore
 Raggio della zona ottica posteriore

MODULO 6
Titolo: PRATICA*

CONTENUTI (descrizione degli argomenti sviluppati):

 Test Lacrimali: Schirmer 1, Kurihashi, MLMI, Test di Jones, Schirmer 2, Turn over lacrimale, 
test della dinamica lacrimale, B.U.T - NiBUT (tearscope) - Felcizzazione
 Applicazione di lac morbide ed indicazioni per il paziente
 Biomicroscopio a lampada a fessura per esecuzione tes lacrimali

* Gli argomenti della pratica sono stati trattati prevalentemente in maniera teorica, la pratica è
stata svolta solo nelle ultime lezioni; a causa dell’emergenza sanitaria.
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